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 ٢ 

 

 اŋاĤو
 يتغنون بها، Ɨ هذه شعراء الأرديةبعض  الŧ جعلتيعتƱ اŋاĤو من أȆ الفواكه 

Ȃ تعرفɃنة سɋدوǻا:  
 لغات فيهɎت؟ واĴ و من أينĤالاسم ما

ُ
.  

 نديōوا ŚاكستاǺو اĤاŋأنواع ا. 

  
 سافر ودار Ɨ عدة ، Ɏكنه قبل أن يدخل الإĤلɋǇة فإنهƗMango الإĤلɋǇة 

، وهو ما ظهر Manga Ɨ، ومنها إƤ الƱتغاǾة Mannaلغات، فهو Ɨ اŋالاياɎم 
، )آم( Ɨ القرن اłاɏس العǮ إبان ġارة الƱتغاǐǾ مع اōنود، Ɨ الأردية كƷلا

، واŋاĤو ثمرة معرب من الفارسيةاŋختلفة اǻاǾة ودخوȄ إƤ العرɊية باŋسميات 
حسب القوامɄس العرɊية اŋختلفة واɎكتب الƳاثية فإن الأسماء صل، وهندية الأ

 ): Mango(اǻاǾة تطلق Ȃ اŋاĤو 

  
ْالعنب الأنبة الأنب الأنبج اŋنجة اŋنجو اŋنجا  َالعنبا َ

  
 
 
 



 ٣ 

ُوالأȫبج...« :٦/٢٢٩، وتاج العروس Ɏ Ɨِ٢/٣٧٢سان العرب  َ ْ َ
ٍشجر ŉَْل: 

َ ْباɎهند َ
ُيرɊب ِ Ē َ ُ 

َبالعس َ ْ
ْخلقة Ȃََ لِِ

ْاłوخِ ِ ŅĒرف َ َ اɎرأس، ُ
ْ

ĥَلب  ْ ُ Ƥِِالعراق إ َ ِ
ْ

 Ɨِ ِجوفه ٌنواة َ ِكنواة ََ َ َ َ 
ْاłوخ، ْفمن َ ِ َذɎك َ ِ ēاشتقوا َ َ ِالأنبجات َاسم ْ َ ِ

ْ َ ŧِال
Ē بɊُتر Ē ِبالعسل ُ

َ َ ْ
َمن ِ ّالأترج ِ ُ ْ َوالإهليلج ُ

ِ ْ
ِ 

ِوĴوه؛ ِ
ْ َ َقال َ أبو َ

َ
َحنيفة  َ ِ ُشجر: َ َ َالأȫب َ ْ َ

ٌكثƷ ج ِ
ْبأرض َ َ

ِالعرب  َ َ ْ
ْمن  ِ űِنوا َ Ȭَغرس عُمان، َ ْ ُ 

ًغرسا، ْ َوهو َ ُ Ɏِونان َ َ ْ ُأحدهما: َ َ
ُثمرته  َ Ɨِ ِمثل

ْ ِهيئة ِ َ ْ ُيزال لاَ ĒاɎلوز َ َ ًحلوا َ ْ ْمن ُ ِأول ِ Ē َ
ȫِباته،  ِ َ َ 

ُوآخر َ Ɨِ ِهيئة َ ْ ِالإجاص َ Ē
Ȭُبدو ِ ْ ًحاɏضا َ

ȪĒم ِ ĵْلو ُ َأȬنع، إِذا َ ْ َوɎهما َ ُ َ Ňًيعا َ ِ ْعجمة َ  ٌورɋح َ
ْوɀȲɋس ĕطيبة ُاŁاɏض ُ َمنهما، ِ ُ ْ َوهو ِ ُ đغض َ َ Ɨِ بابĿِا ŠحĒ ِيدرك َ

ْ ȯُيكون ُ ُ َ كأنه َ
َ

 
ْاɎموز َ Ɨِ تهĶِرا ِ َ ِ ْوطعمه، َ ُوɋعظم َ ْ ُشجره َ َ ŠحĒ ِكشجر َيȲون َ

َ ِاĿوز، َ
ْ ُوورقه َ ِكورقه، َ َ َ 

َأدرك ِوɉذا ْ َ
فاŁلو 

ْ ُمنه ُ ْ َأصفر ِ ْ َ
ēواɎمز  ُمنه ُ ْ أŉر ِ

َ
«.  

  
 șوسيط وɎالأنبج( :١/٢٩معجم ا( نجة شجرŋا) وĤاŋوطنه) اɏ Ƨّالأص ِ

ْ َ ْ
َبلاد 

ْاɎهند ِ
ِ
ْ 

ُوɋوجد الآن َ
ْ

 Ɨِ Ʒلاد من كثǺَا
ِ
ْ

ُوɋطلق  َ Ȃ ثمره Ȃُمنه يصنع مَا َو ْ ، اŋرɊيات من ِ
 șوسيطوɎَوهو الأنبج) العنبا(: أيضا٢/٦٣٠: معجم ا ُ Ȫَمر جɃس َ  الفصيلة من مرمث َ

َيؤȆ Ǘيذ نووي ثمره اǺطمية ْ َوهو نɄئا وĽلل Ǫًابا وɋنعǵ وɋرɊب ُ ُ  شجر من َ
َاǺلاد

ِ
ْ

َوهو Ɨِ ǵɏ زراعته شاعت اŁارة  ُ ُاɎمعروف َ ْ َ أو باŋنجو ْ
َ

 واɎلفظة اŋنجة 
َأشجار جɃس الأنبج )واŋنجو اŋنجة(:  أيضا٢/٨٨٨معجم اɎوسيط ، وș هندية َ

 
أش من مثمرة

َ
َتؤȆ Ǘيذة نووɋة ثمارها اǺطمية الفصيلة من اǺطميات جَار ْ ُ 

ِوƭ وĹلل Ǫًابا وتعǵ وترɊب َأشجار من َ َ
َاǺلاد 

ِ
ْ

 Ɨِ زراعتها شاعت اŁارة 
ǵɏ.  

  
 



 ٤ 

  اŋاĤو اǺاكستاŚ واōنديأنواع بعض 
أنواع كثƷة لا تعد ولا Ɔı من اŋاĤو Ɨ أĴاء العاɎم، ما سوف أذكره Ɨ هناك 

 Ɨ اكهماƳهما من بعضهما، ولاشɊند لقرōص باكستان واĽ نةɋدوǻهذه ا
  :الأنواع

  

ْدسهري
ِ

َ ُ 

 

حدائق أحد اǽوع من اŋاĤو ظهر أول ما ظهر Ɨ القرن اǼامن عƗ Ǯ هذا 
، فيما يقول سǔن قرɋة ، ثم انǮɁ منه إƤ طول اōند وعرضهااǽواب Ɏ Ɨكهنو

وأتر بردȻش أɏ  ƵɈليح آباد باōند وتعتƱ مدينةɃتƫ إƤ قرɋتهم، ي دسهري أنه
منتŷ هذا اǽوع من اŋاĤو، كما أنه يزرع Ȃ نطاق واسع Ɨ نɄبال وɊاكستان، 

 .ومطلوب وɏرغوب



 ٥ 

  

ِسندهري
ْ ِ 

 

من هو  بإقليم اɎسند، يظهر ذɎك من اسمه، وبباكستان، Ɨ مƷ بور خاصيزرع 
، وɋأŘ مع بدايات اɎصيف Ɨ أنواع اŋاĤو اŋطلوɊة Ɨ باكستان Ȃ نطاق واسع

 .باكستان

  



 ٦ 

  

 اچوȺس -جوȺسا 

 

من أنواع اŋاĤو يزرع ȷشǘ خاص Ɨ مƷ بور خاص بإقليم اɎسند Ɨ نوع 
باكستان، وȠذɎك مدن أخرى من إقليم بنجاب، Ȃ سɀيل اŋثال ɏلتان، 

ْساهيوال، قيل عن ȸسميته أنها أتت  ِ Ɨ ندōا Ɨ ةɋسورɎة اɋاطورƱؤسس الإمɏ من
القرن اłاɏس عǮ، وȡنت هذه الفاكهة فاكهته اŋفضلة، كما يذكر أن أصلها 

 اŋوجودة ɏ Ɨليح آباد بلكهنو Ɨ اōند، ووقته Chaunsa( Ɨ(من قرɋة اسمها 
 .اɎصيف باǻحديد شهر أغسطس

  



 ٧ 

  

 ǽ - Langraگڑا –ǽگرا 

 

اǽوع أصله من بنارس Ɨ اōند، وɋزرع Ɨ بنغلادȻش، وɊاكستان أيضا علر هذا 
نطاق واسع، وأوان قطافه اǽصف من يوǾو من Ȁ Ǘم، وهو مناسب Ǿؤȣ مقطعا 

 .إǪ Ƥائح، كذɎك اǻعليب

  
 ƛتɈةوهناك بهذا القدر، أƷكث ƭتب عنها، وɈم أɎ ŧها من الأنواع الƷغ.  

  
  اɎكشمƷيراسخ 

Ƴɋتو: @Raasikh 

  ٢٠١٦ أغسطس ١٣
  ١٤٣٧ذو القعدة  ١٠


